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Lundi 02

Mardi 03 %

Jeudi 05

Vendredid%

Betterave

Crépe au fromage

Chevre chaud et sa
salade pain au petit

Batonnets de
concombre sauce

épeautre yaourt et coriandre
Ravioli gratiné Dos de colin Tajine de légumes a la Steak haché de
lentille corail taureau aux pates trois

couleurs

Poélée bretonne avec
fond d’artichaut

Glace Compote Pasteéque grande rouge Pomme facon tatin
sans pépin
Lundi 09 A Mardi 10 Jeudmg2 Vendredi 1%}
Tomate mozzarella Celeri rave Fraicheur fermf@re Carottes rapées éﬁ
(fromage vinaigrette

fermier/salade)

Omelette Filet poulet a Iail et Repas camarguais Couscous de Sarazin
aux fines herbes aux petits légumes de
saison
Ratatouille Gratin de courgette Riz de Camargue semi
complet
Yaourt/biscuit Patisserie Melon Yaourt au chevre
Lundi 16 ¥ Mardi 17 Jeudi1l9  ¥]  Vendredi20
Pizza Salade verte Crudités frais de saison Repas avec un chef
Gratin de poisson Lasagne Gardiane de taureau cuisinier
Haricots verts Riz de Camargue aux
petits [égumes
Fruit Fruit Yaourt fermier de

chévre au miel

Fait maison

Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel
Des modifications peuvent étre effectuées




