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Aupreés des enfants Dys, TDA/H, HPI/E L'hypnose est une thérapie breve
et trouble du comportement (atypique) qui agit sur les mécanismes incons-
Aupreés des parents de ces enfants cients pour mieux gérer ses émotions es Théra peutes
atypiques. _ , (stress, anxiété...), se libérer d'une d C t
A partir de techniques d'accompagne- W - o dlune acdlctian ucentre
N (psychologi/e & pedagogie ou accéder 3 un mieux-étre. de a n.te
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La psychopédagogie a pour vocation
d’accompagner tous les enfants faisant d S ha rl eva I
face a des difficultés scolaires et com- Vendredi - 9h 3 18h
portementales. Les relations parents/ Samedi - 9h a 13h
enfants et les problématiques que vi- _
vent des membres d'une famille sont s _ Gilles CAPPELUGOLA Les Thérapeutes du Centre
reliées par des histoires transgenéra- 4 Praticien, enseignant de Sante de Charleval vous

accueillent dans leurs espaces dédiés.

tionnelles (en héritage). soins LaHoChi

-y - R Savoir mieux prendre soin de soi et des
La psychogeénéalogie permet ) Massa_ge Balinais autres, gagner en énergie, vivre en accord
d'éclaircir les enjeux du systéeme Les soins LaHoChi sont des a\/e/c ses valeurs, tels sont les objectifs qui
- . , . ‘ o es animent et nous vous invitons a les
familial, tandis que la thérapie en methodes d,e guerison naturelles, découvrir par le biais de cette brochure.
constellations familiales est une douces et réparatrices des blessures
technique thérapeutique visant a de la vie ; anxiete, stress, mal-étre,
retrouver un nouvel équilibre dans deuil, par opposition des mains.
le systéme. Revitalisation du corps et de I'esprit.
Sur rendez-vous Soins LaHoChi, sur rendez-vous
au cabinet et a domicile , .
Massage, sans rendez-vous Centre de Santé Municipal
de Charleval
22, rue Saint Césaire
Mardi, jeudi - 9h a 19h 13350 Charleval
Mercredi - 14h a 19h Mardi, jeudi - 9h a 19h

Mercredi - 14h a 19h



4 _ Géraldine SEROPIAN

= Sophrologue

Aupres des enfants, adolescents, adultes
et enfants-adolescents, DYS et TDAH

La sophrologie est un ensemble

de méthodes et de techniques pour
ameéliorer et renforcer ses capaci-
tés de bien-étre et d'adaptation.

Praticienne en massage

en Sensitive Gestalt Massage,
Géraldine Séropian propose des
séances de massage. Ce sont des
massages bien-étre, non medicaux,
avec un accompagnement psycho-
corporel.

Sur rendez-vous
Séance individuelle et collective,
Intervention en entreprise
a domicile.

TEL. 06 40 15 3191
contact@geraldinejoret.fr
www.geraldinejoret.fr

Mélanie MENCO
Orthoptiste

Consultation sur ordonnance uniquement
du nourrisson a la personne agee

L'Orthoptie du grec ortho : droit
et opto : vision consiste a dépister,
analyser et traiter les troubles
fonctionnels de la vision binoculaire
et de la motricité oculaire du
nourrisson, de I'enfant, de l'adulte
ou de la personne agee.

A l'aide de différents tests et
examens l'orthoptiste mesure les
capacités visuelles, recherche les
défauts dans la motricité des yeux
lors d'un bilan orthoptique et
propose un projet thérapeutique

TEL. 06 7217 47 42
melanie.menco@gmail.com

l+* Sylvie BOULANGER

Diplomée
en psychologie clinique
" Psychothérapeute

Aupres des enfants,
adolescents, enfants, adultes

La psychologie étudie et traite les
rapports entre vie psychique et les
comportements pour agir et
retrouver sa capacité a débloquer ce
qui pese, ce qui empéche de dormir,
de manger, de vivre pleinement sa
vie.

Elle propose des seances indivi-
duelles afin de promouvoir I'autono-
mie de la personne par un travail
d’écoute des maux derriere les
Maux.

Sur rendez-vous

TEL. 07 68 86 44 17
sylvie.boulanger@gmail.com

Lundi - 16h a 20h
ercredi - 9h a 13h

andredi - 10h a 20h
di - 9h a 13h



